Szacunek dla zmartych i natury.
Apel przed Swietem Zmartych

Dzied Wszystkich Swietych i Dzier Zaduszny to wyjatkowy moment na wspomnienia, refleksje
i zadume. W tym czasie szczegdlnie mocno odczuwamy tesknote za naszymi bliskimi, ktorzy odeszli.
Wierzacy siegajg po modlitwe, wszyscy — bez wzgledu na wiare i przekonania — odwiedzamy groby,
zapalamy znicze, przystrajamy groby.

Corocznie nagrobki tong pod stosami zniczy i sztucznych wigzanek, ktére — cho¢ chwilowo ,,upiekszajg”
cmentarze — stajg sie pdzniej tonami nieprzetwarzalnych odpaddéw. Plastik, sztuczne kwiaty, trujgce
substancje uwalniane przez spalanie parafiny — to wszystko nie stuzy ani nam, ani planecie. Czy na
pewno taki sposdb wyrazania szacunku dla zmartych jest najlepszy?

Apelujemy:

przemys$lmy nasze dziatania. W tych szczegdlnych dniach, zamiast nadmiaru przedmiotéw — ktore za
chwile stang sie odpadami, niszczg srodowisko, okazmy pamieé¢ w sposdb bardziej swiadomy
i ekologiczny.

Co mozesz zmienic?

- Zapal jedng lampke — nie potrzeba ich wiece;j.

- Przynies naturalne dekoracje — gatgzki, liscie, suszone kwiaty czy owoce jesieni. Unikaj sztucznych
0zdob.

- Stworz whasnorecznie stroik z naturalnych materiatéw, bez uzycia plastiku czy drutu.

- Wybieraj szklane znicze lub wykonaj wtfasny znicz z wosku pszczelego, badz sojowego
W ceramicznej podstawce.

- Unikaj sztucznych wigzanek, zwtaszcza tych z cementowymi doniczkami. Jesli juz je masz, uzywaj
ich przez kolejne lata.

- Segreguj Smieci na cmentarzu.

- Pienigdze, ktére zaoszczedzisz dzieki bardziej ekologicznym wyborom, przeznacz na wsparcie
zywych — przekaz je na fundacje chronigcg stare cmentarze, lokalne hospicjum, lub inng
organizacje dobroczynna.

Niech ten rok bedzie poczatkiem zmian. Kazdy maty krok ma znaczenie. Mozemy uczci¢ pamiec
naszych bliskich, dbajac jednoczesnie o swiat, ktory po sobie zostawimy.

Pamietajmy — dla zmartych najwazniejsza jest nasza pamig¢, a nie ilo$¢ przedmiotow na ich grobach.



